
これからの時代の学びについて
～これからの子育て～

あれ？私頑張りすぎてない？

ありのままの我が子を受け止めよう

久保　健太（関東学院大学）

自信型と不安型

基本的信頼

自己決定

自分の世界

技術や知識の獲得

正しいやり方　その子なりのやり方

やりたいこと　やるべきこと

あらためて、自信型と不安型


